
kinderen en het creëren 

voor een goede toekomst 

voor hen. Dat wensen wij 

alle kinderen van deze 

school ook toe.  

School Toubakolong 
Toen Nico Veldman en zijn 

vrouw Corry in februari 

2022 acht dagen in Gambia 

waren, bezochten zij de 

school in Toubakolong. De 

bouw was bijna klaar. Het 

verfwerk diende nog afge-

maakt te worden en de 

blokken voor de toiletten 

nog gebouwd. Er werd met 

man en macht aan gewerkt. 

De leerkrachten konden 

niet wachten tot het klaar 

zou zijn. Nu alles klaar is  

zijn we erg nieuwsgierig 

hoe het er uit ziet en hoe 

de kinderen genieten van 

hun nieuwe school. Zoals 

in alle nieuwe gebouwen 

wordt er een bord in de 

hal geplaatst over het hoe, 

wat en door wie deze 

school tot stand is geko-

men. Dat houdt de ge-

schiedenis levend. Het is 

meteen ook een aanleiding 

om de kinderen hierover 

te vertellen. Om die reden 

heeft het grote block de 

naam “Griet Agricola class-   

roomblock” gekregen. 

Griet Agricola staat sym-

bool voor de zorg voor 

 

I N  D I T  

N U M M E R :  

School   

Toubakolon 

1 

Sponsoring 1 

Brief uit 

Gambia 

2 

Pre– en post-

natale cursus 

2 

Fiscale aftrek 3 

sponsoring 3 

Aktie 4 

WACSI 4 

Change the 

game 

5 

Tujereng 

health  

Centre 

5 

Kerstwens 6 

D E C . 0 1 9  /  J A N .  2 0 2 3  J A A R G A N G 9 , N U M M E R 1  

Echo  

apparaten 

voor  

opleiding  

en  

ziekenhui-

zen  

gevraagd 

Nieuwsbrief 

Septumput wordt gemetseld 

Kinderen sponsoren loont 
Ontwikkeling van kinderen begint 

naast spelen met onderwijs. Als 

je dan niet naar school kunt, om-

dat je ouders te arm zijn om de 

kosten hiervoor op te brengen, 

lopen kinderen achterstanden op 

en talenten gaan verloren.  

Lees verder pag. 3. 
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Letter from The Gambia   
from the parents of these 

students for they cannot 

pay their school fees 

especially in the era of 

COVID 19 pandemic and 

the sky rocketing of basic 

essential commodities. 

We understand that there 

is reward in helping. You 

cannot everybody but 

small things make a big 

difference in this part of 

the world. We are there-

fore, calling on every one 

to donate to care for 

Gambia 

foundation 

to change 

the lives of 

others. 

Please donate to put a smile 

on the faces of children of the 

Gambia in the new month, 

new year and new week of 

2023. I thank you all. 

Malick D.M. Manneh 

President of Care for Gambia. 

The Gambia Chapter   

 

verloskundigen in Nederland 

op te leiden, zodat zij de cur-

sus in Gambia kunnen imple-

menteren, is nog steeds niet 

gehonoreerd. Vanaf dec. 2019 

zijn we er al mee bezig, De 

lesboeken liggen klaar om 

mee te geven. Omdat het 

echt noodzakelijk is om prak-

Het is teleurstellend, dat 

de pré- en postnatale 

cursus “Teach de tea-

chers” nog steeds niet is 

gerealiseerd. Niet alleen 

Covid-19 was een stoor-

zender, maar ook de 

IND hier in Nederland. 

De uitnodiging om twee 

Implementatie Pré– en post natale cursus voor a.s. moeders  
tische lessen in Nederland 

te volgen kan dat niet digi-

taal. De bezwaarschriften 

zijn geschreven en nu is 

het wachten. We hopen 

op een positieve reactie, 

zodat we komende zomer 

ook echt dit project kun-

nen afronden.  

kunnen hun schoolgeld 

niet betalen, vooral niet 

in het tijdperk van de 

COVID 19-pandemie en 

de explosieve groei van 

essentiële basispro-

ducten. We begrijpen dat 

helpen beloond wordt. Je 

kunt niet iedereen maar 

kleine dingen maken een 

groot verschil in dit deel 

van de wereld. We roe-

pen daarom iedereen op 

om een donatie te doen 

aan stichting Care for 

Gambia 

om het 

leven 

van an-

deren te veranderen. 

Doneer alsjeblieft om een 

glimlach op de gezichten 

van kinderen van Gambia 

te toveren in de nieuwe 

maand, het nieuwe jaar en 

de nieuwe week van 2023. 

Ik dank jullie allemaal. 

Malick D.M. Manneh 

Voorzitter Care for Gam-

bia 

Ik schrijf om via Corry en Nico 

onze grote dank uit te drukken 

aan Stichting Care for Gambia 

voor alle steun die zij geven 

aan de behoeftige kinderen 

van Gambia die uit arme ge-

zinnen komen om hun 

schoolgeld te betalen.Op dit 

moment sponsort Stichting 

Care For Gambia meer dan 

15 leerlingen van de basis-

school tot het voortgezet 

onderwijs. Dit is een enorme 

opluchting voor de ouders 

van deze studenten, want ze 

N I E U W S B R I E F  

I write to express our 

profound gratitude to Care 

for Gambia foundation 

through Corry and Nico for 

all the support they are ren-

dering to the needy child-

ren of the Gambia who co-

me from poor family back-

grounds to pay for their 

school fees. Currently, Care 

For Gambia foundation is 

sponsoring over 15 stu-

dents from primary school 

to Senior secondary 

schools. This is a huge relief 

Brief uit  Gambia   
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Kennis delen 

werkt  

twee kanten 

uit. 

Ontwikkelings-

landen  

worden meer 

zelfstandig  

 Er is meer  

begrip  

voor elkaar.  

Dat  kan  

leiden tot  

ontwikkeling, 

vooruitgang  

en vrede  

Lesboek “Teach the Teachers 
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100% fiscale aftrek. 
Voor alle mensen, die ons 

willen sponsoren bestaat de 

mogelijkheid om (periodieke) 

giften 100% aftrekbaar te ma-

ken voor de belasting. Hoe 

werkt dit?  

Stel: u doneert €120,- per 

jaar. Wanneer u in de 37% 

inkomstenbelasting schijf valt, 

ontvangt u €44,- van de belas-

tingdienst terug. Voorwaarde 

van de belastingdienst is, dat 

u dit minimaal  5 jaar vast zet 

voor een vast bedrag per jaar. 

Wilt u hier gebruik van ma-

ken, kunnen wij er voor zor-

gen, dat er een contract 

wordt opgemaakt, die u bij 

uw boekhouding  kunt bewa-

ren. Daar 

naast is het mogelijk om een kind te 

dopteren om zijn of haar studie voor 

uw rekening te nemen via Stichting 

Care voor Gambia. De Stichting zorgt 

voor de controle, of de kinderen in-

derdaad naar school gaan, en of de 

juiste facturen worden ingeleverd. Elk 

rapport dient te worden opgestuurd. 

De voorzitter van Care for Gambia 

in Gambia controleert of het 

correct is, en er geen oude rap-

porten worden ingeleverd. En 

de kinderen zullen goede resul-

taten dienen te halen. Het 

schoolgeld voor kleuterschool 

kinderen is ongeveer  € 60,-. 

Het vervolg onderwijs kost tus-

sen de € 250,- € 350 per jaar. 

Nauurlijk kan het gecombineerd 

worden met meerdere ouders. 

Een beroeps opleiding tot bij-

voorbeeld verpleegkundige kost 

ongeveer € 455,- per jaar en 

deze opleiding duurt 2 jaar De-

ze manier van sponsoren kunt u 

natuurlijk ook combineren met 

100% fiscale aftrek. 

Mogen de kinderen in Gambia 

ook op u rekenen? 

 

Denk je  

in tien jaar,  

plant  

een boom 

* 

Denk je  

in 100 jaar,  

geef kinderen  

onderwijs.” 

zusjes financieel, samen met 

de ouders zodat ook zij een 

kans krijgen om een goede 

toekomst. Wie wil deze kin-

deren sponsoren, zodat ook 

zij naar school kunnen? 

N I E U W S B R I E F  

Vervolg van pagina 1. 

Hier in Nederland krijgt 

ieder kind kansen, maar in 

Gambia is het heel afhanke-

lijk van de mogelijkheden 

van het land en het inko-

men van je ouders. Gambia 

hoort bij de meest arme 

landen van de wereld. Voor 

de uitbraak van de pande-

mie Covid 19, krabbelde 

het wat op. Toerisme is een 

van de grootste inkomsten-

bronnen van het land. Dat 

zorgt voor werk, inkomsten 

Bintou Jammeh 

vervolgonderwijs 

Kost € 125 per jaar 

 

Samen controleren of  het 

schoolgeld klopt. 

en daarmee ook voor schoolgeld.  

Door Covid-19 kwamen er geen 

toeristen meer. Ook daar rijzen 

de prijzen de pan uit, waardoor 

het steeds moeilijker wordt om 

in de basisbehoefte te voorzien. 

Een ander probleem is, dat er 

een groot verschil bestaat tussen 

openbare (door de regering be-

taalde) scholen en particulieren 

scholen. Particulieren scholen 

zijn duurder, maar ook veel be-

ter. De aansluitingen op vervolg-

onderwijs of beroepsonderwijs is 

moeizaam van de kinderen, die 

van de openbare scholen komen. 

 Vaak haken ouders en 

 kinderen af. Om die re-

 den sponsoren we kinde- 

 ren die dan toch naar   

 privé scholen gaan om 

 dat ze dan goed onder- 

 wijs krijgen. Zo hebben  

 we al veel kinderen   

 kunnen opleiden. Na  

 de opleiding helpen ze 

 hun eigen broertjes en      

Omar Badjan, basis on-

derwijs. Kost  € 165,- 
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Ada met beppe trainen 

Ada en Jens  

willen een  

sponsoractie  

voor onderwijs 

U kunt ons op verschillende 

manieren sponsoren 

Per gereden kilometer € 0,10 

Per gereden kilometer € 0,25 

Per bereikte stad   € 1,- 

Per bereikte stad   € 10,- 

Het sponsorgeld is bedoeld 

voor onderwijs. 

Zie voor andere mogelijkhe-

den om te sponsoren het ar-

tikel fiscale aftrek 

 

Al pratende over Stichting Care 

for Gambia, kwam de vraag van 

kleindochter Ada van der Werf, 

11 jaar, of beppe met haar de 

Elfstedentocht wil fietsen op een 

tandem, om daarmee geld op te 

halen voor de Stichting. Plannen 

zijn gesmeed. Fietsen werden ter 

beschikking gesteld en afgelopen 

voorjaar / zomer was de planning.  

Door de inval van Rusland in   de 

Oekraïne met alle gevolgen van 

dien, werd ons plan naar een late-

re datum verschoven. Die is nu 

gepland op 20 en 21 mei. 

Toen kleinzoon Jens Gombert, 12 

jaar,  van deze plannen hoorde, 

was hij meteen in om ook mee te 

fietsen samen met zijn moeder.  

Jens met mama Lucie trainen 

 

Stichting Care for Gambia 

heeft nog verschillende kin-

deren onder de hoede, waar 

nog geen sponsorouder(s) aan 

gekoppeld zijn. Het bestuur 

snapt, dat de bedragen soms te 

hoog zijn, maar als meerdere 

mensen € 3,-  of € 5,- per 

maand over willen maken,  

voor langere tijd, kunnen wij 

meerdere ouders aan één kind 

koppelen, zodat haar of zijn 

toekomst meer zekerheid 

krijgt. Hierbij kunt u gebruik 

maken van het contract, zoals 

dat op blz. 3 bij fiscale aftrek is 

beschreven. Schroom niet om 

hier over contact met ons op 

te nemen. 

Binnenkort bezoek van de West Africa  

Civil Society Institute  

De West Africa Civil Society In-

stitute zal volgende maand 

(januari 2023) de Association 

Care for Gambia bezoeken. Dat 

is een hele eer. 

Het West Africa Civil Society 

Institute (WACSI) is in 2005 op-

gericht door het Open Society 

Initiative for West Africa 

(OSIWA).  

De missie van WACSI is het ver-

sterken van de institutionele en 

operationele capaciteiten van 

maatschappelijke organisaties in . 

West-Afrika om hun effectivi-

teit, efficiëntie en duurzaam-

heid te vergroten. De rol van 

WACSI is om te dienen als in-

formatiecentrum voor training, 

onderzoek, het delen van erva-

ringen en dialoog voor maat-

schappelijke organisaties in 

West-Afrika. De visie is om maat-

schappelijke organisaties te ver-

sterken als strategische partners 

voor de bevordering van democra-

tie, goed bestuur en nationale ont-

wikkeling in de subregio. 

 

Www.wacsi.org 

Wij, Stichting Care for Gambia, 

juichen deze samenwerking erg 

toe, omdat je met samenwer-

king veel meer kunt bereiken. 

Stichting “De Wilde Ganzen” 

gaf de aanzet met “Change de 

game”.  
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“Change the game” 
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“Change the game” is een 

cursus, die wordt georgani-

seerd door Stichting “De Wil-

de Ganzen”. Deze cursus 

houdt in, dat de mensen in 

hun eigen land sponsorgeld 

kunnen ophalen om doelstel-

lingen te bereiken. Ook onze 

zuster organisatie 

Association Care 

for Gambia was 

daar aanwezig met 

de voorzitter en 

secretaris Malick 

Manneh en Haru-

na Ceesay.  

Het is geweldig 

om te zien hoe 

het geleerde met-

een in de praktijk 

werd gebracht. De 

omheining van de 

basisschool in 

Mandinary was 

kapot. Gevolg: 

veel dieren en 

mensen hingen 

rond op het 

schoolplein. Zowel ouders 

als leerkrachten klaagden 

hierover. Onder leiding van 

Malick Manneh hebben ze 

zelf de school omheining 

weer gerepareerd en waar 

nodig opgemetseld. Zowel 

financieel als met de werk-

Het Tujereng Health Cen-

tre draait op volle toeren. 

Helaas is mijnheer Ous-

man, hoofd van de kliniek, 

mer, want hij is een deskundig 

iemand met hart voor zijn pati-

ënten. Dat hebben we sterk 

ervaren toen er een kindje is 

geboren met een open gehe-

melte. Hij zorgde er voor dat 

het kindje de juiste speen kreeg, 

zodat het toch voldoende voe-

ding binnen kreeg. Ook zorgde 

hij er voor, dat er genoeg bij-

voeding was, om het kindje op 

gewicht te houden, totdat het 

geopereerd kon worden. 

Op 2 januari vertrekken Miran-

da Bakker en Corry Veldman - 

van der Voort weer naar Gam-

bia. Zij zijn zeker van plan om 

mijnheer Ousman te bezoeken. 

Tujereng Health Centre 

zaamheden zijn de handen uit 

de mouwen gestoken. Er 

is een lijst rond gegaan 

waarop mensen konden 

intekenen for de financi-

ëring van stenen, cement 

of ander materiaal. Zoals 

rechts op de foto te zien 

is Malick zelf ook aan het 

werk gegaan. “Change 

the game” werkt echt. 

Soms is alleen een duw-

tje in de rug nodig  in de 

vorm van opleiding en 

inzicht verwerven. Deze 

cursus is voor het over-

grote deel betaald door 

Stichting “De Wilde 

Ganzen”. Van de deelnemers 

is een kleine bijdrage ge-

vraagd, die betaalt wordt  

door de organisatie, waarbij 

de deelnemers zijn aangeslo-

ten. Deze vorm van onder-

wijs leidt tot echte zelfstan-

digheid en dat kan de ontwik-

keling een flinke boost geven.  

 

“Een echo-

apparaat  

kan 

kinderlevens 

redden” 

“Change the game” Kijkje in het leslokaal. 

Vrijwilligers werken 

aan de muur 

Niet steunen op het westen, maar zelf de handen uit 

de mouwen steken 

2 maanden geleden overge-

plaatst naar Banyaka. Dat is 

een hulppost waar geen 24 

uurs zorg is. Door het te- 

 kort aan personeel 

 in Tujereng werkte 

 Ousman, verpleeg– 

 en verloskundige 

 24 uur per dag on

 regelmatig, afhan

 kelijk hoeveel be

 vallingen er waren. 

Dit hield hij niet vol. 

Wij vinden het jam-
Drukte bij de polikliniek in Tujereng 

voor moeder en kind zorg 



 

Als mensen  
in hun eigen land  

op een gezonde manier  

hun leven kunnen  

opbouwen,  

vervalt de noodzaak  

om naar rijke landen  
uit te wijken 

NL29RABO 

030 69 65 054 

 

Denk je in 10 jaar, plant een boom 

Denk je in 100 jaar,  

geef kinderen onderwijs  

C. Veldman—vanderVoort voorzitter 

Secretaris vacant 

Nico Veldman Penningmeester 

Miranda Bakker Bestuurslid 

Rijksstraatweg 34 

8468 BH  Haskerdijken 

Tel: 0513-671236 

KvK: 53 68 74 18 

ANBI: 85 09 76 327  

Bank: NL29RABO 030 69 65 054 

Www.careforgambia.com 

E-mail: careforgambia@gmail.com 

Wij willen iedereen die 

Stichting Care for Gambia  

het afgelopen jaar  

heeft gesponsord  

heel hartelijk danken  

voor de bijdragen,  

in welke vorm dan ook.  

                           We 

             wensen 

                   U een heel 

                 gezellige Kerst 

             en een voorspoedig 

            en gelukkig nieuw jaar


