
het onderwijzend personeel. 

Lees verder op pagina 2. 

 

Health Centre Tujereng 
nijpend. Vaak worden de mensen 

wel gezien tijdens een consult, 

maar bij gebrek aan medicatie 

blijft het probleem bestaan.  

Voorlichting over gezonde voe-

ding en leefstijl zet wel veel zo-

den aan de dijk, maar is niet voor 

alle problematiek de oplossing.  

Personeel, wat zorgt, dat 

de boel schoon blijft en 

onderhouden wordt is 

een heel belangrijk aspect. 

Op dit moment wordt het 

gedaan door twee vrou-

wen, maar zij worden er 

niet voor betaald. Het te 

kort aan medicijnen is 

Na de officiële opening op 

19 december 2015 is het 

Health Centre Tujereng 

een feit. Naast de kliniek 

stond al enige jaren een 

ziekenhuisje klaar, maar 

werd niet gebruikt in ver-

band met te weinig perso-

neel en een gebrek aan 

een goede plaats om be-

vallingen te begeleiden. 

Die problemen zijn nu 

opgelost. Maar het  verle-

nen van goede zorg is van 

nog meer zaken afhanke-

lijk dan alleen van goed 

gekwalificeerd personeel 

en een goed onderkomen. 
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Kinderen willen 

graag naar school 

In de afgelopen jaren zijn 

er veel kinderen door 

onze sponsorouders ge-

holpen, zodat zij naar 

school konden gaan. Het 

betrof een zeer grote va-

riatie aan scholing en op-

leiding. Het sponsoren 

van de leerkrachten van 

de kleuterschool in Bak-

alarr stelde vele jong kin-

deren in de gelegenheid 

naar school te kunnen 

gaan met de sportdag in 

maart als hoogtepunt. Er 
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              Nieuwsbrief 

gaan zo’n 150 kinderen naar 

deze school. Daarna gaan ze 

naar de Primairy school, wat 

voorheen bij ons de lagere 

school was. Helaas krijgt het 

kleuteronderwijs nog steeds 

geen ondersteuning van de 

regering. Kinderen, die naar 

de kleuterschool kunnen 

gaan, hebben een voor-

sprong op hun leeftijd ge-

nootjes als ze op de Primairy 

school komen. Voor deze 

school betaalt Stichting Care 

for Gambia de salarissen van  

Puzzelen, verschillen onderscheiden 



 

 

 

Denk je 

in 10 

jaar, 

plant een 

boom.  

* 

Denk je 

in 100 

jaar, geef 

kinderen 

onderwijs. 
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gen binnen, maar als er 

geen geld binnen komt, zul-

len wij ook de sponsoring 

moeten stoppen. Dat zou 

jammer zijn, omdat veel 

kinderen en jong volwasse-

nen nu hierdoor de kans 

krijgen om in hun eigen 

levensonderhoud te voor-

zien, en die van hun familie. 

Hierdoor kan langzaam 

maar zeker de armoede 

verminderen.  Ook nu ligt 

er een aanvraag van een 

jonge vrouw, die het eerste 

jaar van de universiteit goed 

heeft afgerond. Maar haar 

echtgenoot is verongelukt, 

die haar studie betaalde. Nu 

ligt deze aanvraag bij ons. En 

er zijn al heel wat jongeren, 

die door onze sponsoring 

hun situatie en die van hun 

familie hebben kunnen ver-

beteren. 

Op dit moment sponsort de 

Stichting Care for Gambia  8 

kinderen, die naar de lagere 

school gaan, 2 kinderen voor 

middelbaar onderwijs, en 7 

jong volwassenen die een 

beroepsopleiding volgen. Eén 

persoon is net afgestudeerd 

aan de Amerikaanse Univer-

siteit in Bakau (Gambia) voor 

verplegingswetenschappen. 

Al deze kinderen en studen-

ten kosten geld, hoewel de 

opleidingen daar veel minder 

duur zijn dan hier. Toch is 

ook hier een continuïteit 

noodzakelijk. Te vaak ge-

beurt het in Gambia, dat 

mensen met een opleiding 

beginnen, en deze moeten 

staken, omdat de bron, waar 

de opleiding uit betaald 

wordt, wegvalt. Dat kan te 

maken hebben met overlij-

den,  verlies van baan, ziekte 

enz.  We krijgen veel aanvra-

 

Met het oog op de continuïteit en 

goed onderdak voor het perso-

neel, heeft de VDC (dorpsbelang) 

ons benaderd met de vraag, of wij  

een nieuw staff house voor het 

personeel willen  bouwen. In de 

toekomst zal het Health Centre 

in Tujereng verder worden uitge-

breid. Die plannen zijn in de over-

eenkomst (MOU) al vast gelegd, 

voordat de kraamkliniek klaar 

was. De begroting wordt op dit 

moment gemaakt. 

Staff house voor Tujereng 

Een kijkje op de kleuterschool 
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Nieuwsgierig geworden……. 
Cora en Jaap Quaak organi-

seren voor Stichting Care 

for Gambia een reis in het 

voorjaar voor mensen, die 

willen weten, hoe het in 

Gambia echt is. 

In Gambia zijn de temperaturen 

in het voorjaar zeer aangenaam, 

tussen de 25ᵅ en 30ᵅ Celsius. 

Het is de droge tijd en verzekerd 

van alle dagen zon. Het verblijf is 

aan de kust. Op aanvraag kunnen 

 

 

“Trek de aandacht van de lezer door 

hier een interessant citaat uit het 

artikel te typen.” 

 

excursies worden gemaakt.  Het is ook 

de bedoeling om iets te laten zien van 

het werk, wat door Stichting Care for 

Gambia is gedaan, zodat u weet, dat 

sponsorgeld zeker voor 98% ten goede 

komt aan de gestelde doelen in Gam-

bia . Het overige gaat naar de nieuws-

brief en bankkosten. Door mee te gaan 

kunt u van een mooie vakantie genie-

ten, en van de schoonheid, wat Gambia 

heeft te bieden. Wilt u mee, stuur dan 

een mailtje naar                                            

cora.van.elswijk@pameijer.nl  

”Een  nacht 

zonder dak” 

voor het           

goede doel. 

Hoe zou het ons zijn vergaan als wij niet naar school hadden kunnen gaan? 

Op 27 augustus kun je zelf je eigen onderkomen te bouwen om de nacht in door te 

brengen. Karton en bevestigingsmateriaal is aanwezig. Er zal een kampvuur zijn, Je 

kunt ook zelf muziek maken door een instrument mee te nemen (bv. Gitaar)  Er zal 

echte Gambiaans slagwerk zijn om je te begeleiden. Hapjes en drankjes zijn geduren-

de de avond te koop, het ontbijt zit bij de actie inbegrepen. Als je deze uitdaging aan 

durft te gaan kun je het informatie pakket aanvragen.  Stuur een mail naar                                                                

corryvdvoort@gmail.com.  Het pakket omvat alle verder belangrijke informatie, be-

nodigdheden en voorwaarden. Met elkaar kunnen we er een heel gezellige en fees-

telijke nacht van maken, en de kinderen in Gambia een betere toekomst geven door 

ze de kans te geven naar school te kunnen gaan. 

Een kijkje op het strand vanaf een terrasje 

 



 

Financieel overzicht 31-12-2014 tot 31-12-2015 

Opmerking bij de resultaten: 

Onderwijs vraagt veel geld. De salarissen van de geadopteerde kleuterschool is totaal € 110,-  per maand voor 

3 leerkrachten. Omdat de eisen voor het niveau om door te kunnen studeren ook steeds hoger worden, maar 

de didactiek en leermethodes niet goed aangepast zijn, hebben veel studenten van de middelbare school ex-

tra cursusjaren nodig om het goede niveau te halen. Vooral de wiskunde vakken is een probleem. Het school-

geld voor het komende schooljaar kunnen we nog betalen, maar dan is echt het geld op. Wie wil een student 

of kind voor zijn rekening nemen met een klein bedrag per maand? 

Basis school: €5,- per maand,     Middelbare school  30,- per maand       Universiteit € 100,- per maand. 
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Een kijkje op de kleuterschool in Bakalarr 

Meer dan 100 kinderen gaan er naar school. De rege-

ring stelt geen geld beschikbaar voor kleuteronderwijs 

en zij moeten het (nog) hebben van sponsoring en vrij-

willigerswerk (ook van de onderwijzers). Dat betekent, 

dat de mogelijkheden heel beperkt zijn. Nu de salaris-

sen worden betaald is de motivatie heel goed en dat 

komt de ontwikkeling van deze kinderen ten goede. 

Dat is te zien op de primairy school, waar deze kin-

deren het beter doen dan hun leeftijdgenootjes, die 

niet op deze kleuterschol zijn geweest. 

Voordat er tot sponsoring wordt over gegaan:                      

1. wordt gekeken naar de resultaten. Credit is heel  

    goed,  fail is onvoldoende. (zie foto),             

2. is het zinvol en kan de persoon in kwestie daarna 

 zelfstandig verder en zijn  / haar familie on

 derhouden.                                                                            

3. Hoe gemotiveerd is deze persoon (of de ouders) 

 om tot een goed resultaat te komen 

Samen met de Association Care for Gambia    

worden de beslissingen genomen, of een kind 

wel / niet wordt geaccepteerd voor sponsoring. 

Een paar bestuursleden zitten zowel in de ge-

zondheidszorg als in het onderwijs. Zij weten 

heel goed wat wel en niet haalbaar en mogelijk 

is. 

Het afgelopen schooljaar is er betaald, naast de salarissen voor het onderwijzend                            

personeel van de kleuterschool in Bakalarr:                                                                                                  

Universiteit 1 persoon  (is nu klaar. Er ligt een nieuwe aanvraag van iemand die 1e jaar goed 

heeft doorlopen)                                                                                                                                              

Beroepsopleidingen 7 personen                                                                                                                       

Middelbare school 2 personen                                                                                                                            

Primairy school 8 personen                                                                                                                                          
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Corry Veldman-van der Voort 

(voorzitter) 

Roos Aarsman  (Secretaris) 

Nico veldman (penningmeester 

Cora Quaak-van Elswijk  

(bestuurslid) 

Rijksstraatweg 34 

8468 BH  Haskerdijken 

Tel: 0513  - 671236 

KvK 53 68 74 18   

AMBI 85 09 76 327 

 

Als mensen in hun eigen land op een gezonde 

manier in hun leven kunnen opbouwen,              

vervalt de noodzaak                                                    

om naar rijke landen uit te wijken. 

NL29RABO 

030.69.65.054 

 

Jente Ogterop, 11 jaar, fietst de Elfstedentocht en haalt  

€ 300,- op voor het onderwijs in Gambia 

Het plan om de Elfstedentocht te fietsen met haar 

Beppe, was er al. Dat Jente er samen met haar ouders 

een sponsortocht van hebben gemaakt kwam als een 

volkomen verrassing. Jente: “Wij vinden het heel ge-

woon om naar school te kunnen gaan, maar dat is niet 

overal zo. Niet naar school kunnen gaan lijkt me erg 

saai. Ik baal wel eens van school maar je hebt het ook 

nodig voor later, als je groot bent. “ 

Jente, het bestuur van Care for Gambia wil jou en je 

ouders heel hartelijk danken voor jullie sponsoring. 
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